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Indledning

Denne designmanual viser 
gratiske retningslinier* for  
Prostatakræftforeningen 
PROPA 

Billederne i projekterne er 
fotograferet af fotograf Jørgen 
Jørgensen.

Designmanualen viser 
eksempler på projekter samt 
nogle praktiske vejledninger til 
brug i udførte emner. 

Rentegninger kan rekvireres i 
digital form hos PROPAs
sekretariat.

Designmanualen forefindes 
som pdf i foreningen og kan 
rekvireres i PROPAs
sekretariat.

*oprindelig udført af grafisk designer 
Folkmar Roll. 
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Logotype

Logotype farver:

Begge farver enten coated
eller uncoated

Navnetrækket:

Pantone 447

Cirklen:

Pantone 293

100 mm

75 mm

50 mm

25 mm
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Logotype

Logotype farver:

Begge farver enten coated
eller uncoated

Navnetrækket:

CMYK: C20 Y30 K90

Cirklen:

CMYK: C100 M50

100 mm

75 mm

50 mm

25 mm
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Logotype

Logotype i sort/hvid

Begge farver enten coated eller 
uncoated

Navnetrækket:

90% sort

Cirklen:

35% sort

100 mm

75 mm

50 mm

25 mm
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Special Logoer

De viste logoer må kun 
benyttes efter forudgående 
aftale med Sekretariatet, 
Kommunikations- eller 
Markedsføringsudvalget.

Thumpnail logo

Logo på cirkel:

Benyttes kun ifm. særformater

(fx FB profilbillede)

Logotype Lokalafdeling:

Kan rekvireres i Sekretariatet

med områdenavn

PROPA Designmanual



Special Logoer

De viste logoer må kun 
benyttes efter forudgående 
aftale med Sekretariatet, 
Kommunikations- eller 
Markedsføringsudvalget.

Støttelogo:

Til sponsorer

Logotype uden 

Prostarakræftforening:

Må kun benyttes ved meget lille 
format eller i særtilfælde

Logotype med mindre 
subnavn:

Må kun benyttes i forb. med 
særformater (fx begrænset 
bredde)

PROPA Designmanual



PROPA Cirkel

Kan benyttes som 
‘vandmærke’/ grafisk element 

100 mm

60 mm
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Sløjfe

Sløjfe original i farver

En fil fås hos PROPA og bruges 
som illustration

for at sikre CMYK farver.

40 mm

30 mm

20 mm

10 mm
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Farver

Logotype farver:

Begge farver enten           
coated eller uncoated

Navnetrækket:

CMYK: C20 Y30 K90

Cirklen:

CMYK: C100 M50

Øvrige farver:

Alle farver enten              
coated eller uncoated

CMYK: C20 Y30 K90

Farven er også vist i          
lysere rasterudgaver

CMYK: M15 Y100 K28

Farven er også vist i          
lysere rasterudgaver

CMYK: C100 M87 K02

Farven er også vist i         
lysere rasterudgaver
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Typografi

Anvendes til eksterne opsætninger

Myriad Prop Bold

Myriad Pro Semibold

Myriad Pro Regular

Lucida Bright Semibold

Lucida Bright Regular

Lucida Bright Italic
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Typografi

Anvendes fra Office Pakken til 
interne opsætninger

Arial Bold

Arial Regular

New Times Bold

New Times Regular

New Times Italic
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Brevark A4

Brevark str.: 

A4 - 210 x 297 mm

Brevtekst:

Arial Regular 10/12

fra Office Pakken

Adressetekst:

Arial Regular 9/12

Farver:

Sort tekst

Pantone 447

Pantone 293
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Kuverter

Kuvert str.: 

C4 229x320 mm

Adressetekst:

Myrial Pro Regular 9/12

Farver:

Sort tekst

Pantone 447

Pantone 293

Kuvert str.:

C5 229x162 mm

Adressetekst:

Myrial Pro Regular 9/12

Farver:

Sort tekst

Pantone 447

Pantone 293
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[C4]
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Visitkort

Visitkort

85 x 55 mm

Tekst:

Arial Regular 8/10

Farver:

Sort tekst

Pantone 447

Pantone 293

Bagside:

Tekst:

Arial Regular 8/9

Farver:

Sort tekst
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Folder

Brochure A5

148 x 210 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler:

Typografi:

Rubrik:

Myriad Pro Semibold

26/28

Farve: C100 M55 K10

Brødtekst:

Luciada Bright 10/14

Indrykning 12 pt

Pagina:

Myriad Pro Regular 9/11

Boks: 5x8 mm

Cirkel:

Farve: C100 M50
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Folder

Brochure A5

148 x 210 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler
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Folder - opslag

Brochure A5

148 x 210 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler

PROPA Designmanual



Folder modulark

Spalteopdeling til                      
A5 brochure

Mål angivet i mm
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Overskrift 15

15

20

25

5

15

51 51



Blad - forside

Blad format:

210 x 275 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler
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Blad - bagside

Blad format:

210 x 275 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler

PROPA Designmanual



Blad - indhold

Blad format:

210 x 275 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler
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Indhold & kolofon                                                   Leder

Min historie-rubrik                                                  Min historie - artikle

Artikel opslag



Blad - indhold

Blad format:

210 x 275 mm omslag

4 farver cmyk

Eksempler
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Kort Nyt opslag

Kort mødeoversigt                                                  Mødekalender

Mødekalender



Blad modulark

Spalteopdeling til blad

Mål angivet i mm
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1818

18

55

21

55 55



Powerpoints

Skabelon kan rekvireres i 
PROPA sekretariat

Powerpoint - forside

Powerpoint - indledning

Powerpoint – alm. side
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Powerpoints

Eksempel

Forside med billede og tekst

Arial Bold fra Office Pakken

Eksempel

Side med tegning og tekst 

Arial Bold fra Office Pakken

Eksempel

Side med illustration og tekst 

Arial Bold fra Office Pakken
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Nyhedsbreve

MailChimp nyhedsbreve:

Medlems nyhedsmail

udsendes 6-8 gange årligt til 
alle betalende medlemmer

Består af:

• Indledning fra Landsformand

• 1-4 artikler

• Afmelding

• Afsenderinfo og GDPR
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Nyhedsbreve

Alle nyhedsbreve opsættes i 
MailChimp

PROPA Nyt nyhedsmail

udsendes 4 gange årligt i 
forbindelse med udgivelse af 
PROPA Nyt.

Sendes til

1. Interessenter (pressen, 
industrien, sundhedspersonale, 
samarbejdspartnere, øvrige 
interessenter)

UDEN indsamlingsmodul

2. Subscribers fra propa.dk

MED ‘indsamlings-’ og/eller 
‘bliv-medlem’-modul

Består af:

• Indledning + Link til bladet

• 2 artikler fra PN

• (Indsamlings-/bliv-medlem 
modul)

• Afslutning/ hilsen fra 
Landsformanden

• Afsenderinfo & GDPR
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