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Frivillig Seminar 2022 
 

 

Program mandag den 3. oktober 
 

09.30  Ankomst og morgenkaffe 

 

10.00  Velkomst 

  

 v/ PROPA landsformand Tonny Clausen 

 

10.10 PROPAs frivilligundersøgelse 
 
v/ Lasse F. Petersen, konsulentfirmaet Ingerfair 
 
Lasse fra Ingerfair fremlægger rapporten fra frivillighedsundersøgelsen.  
Hvilke resultater og konklusioner kan vi trække ud af undersøgelsen og hvad kan vi bruge det til? 
 
Derefter skal vi sammen dykke ned i, hvad der kan gøre PROPA endnu skarpere til arbejdet med 
frivillige og se på, hvilke nye tendenser og viden der er på området.   
I grupper skal vi give vores gode input til handleplanen, som vil danne grundlag for PROPA’s 
indsats de næste mange år. 
 

12.30                Frokostpause 

 

13.30 Nyt fra forskningsfronten – immunterapi og andre nye behandlingsmuligheder, når 
prostatakræft har spredt sig 
 
v/ Per Kongsted, afd. læge, ph.d., Afd. for Kræftbehandling ved Herlev og Gentofte Hospital 
 

15.00 Kaffepause 
 

15.30 Kost og Motion 

 

v/ Brigitta R. Villumsen, Projektsygeplejerske, Ph.d., Regionshospitalet Gødstrup 
 
PROPAs Sport og Motion 
 
v/ udvalgsformand Gert Christensen 
 

19.00  Middag og Socialt samvær 
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Frivillig Seminar 2022 
 

 

Program tirsdag den 4. oktober 
 

07.30  Morgenmad 

 

08.00  Patient- og pårørende støtternes årlige erfaringsudveksling 

 

v/ Steen Jensen og John Pedersen 

 

09.00 Sundhedsstyrelsens nye pakkeforløb for prostatakræft 

 

v/ formanden for PROPAs Marketings- og kommunikationsudvalg Hans Jakob Helms og 

formanden for PROPAs Sundhedsudvalget Svend Erik Bodi 

 

10.00 Kaffepause 

 

10.30 Lymfødem, årsag og behandling 
  
v/ Pia Prange, lymfødemterapeut, Skejby Sygehus 
 

11.30 Services fra Sekretariatet – herunder udformning af nyhedsbreve 

 

v/ PROPA landssekretær Gitte Blixt 

 

12.00 PROPAs Handlingsplaner  

  

v/ PROPAs næstformand Børge Munksgaard 

 

12.30 Frokost 

 

13.15 For patient- og pårørendestøtter samt øvrige interesserede deltagere på Frivilligseminaret: 

 

Hvordan støtter vi som frivillige bedst et menneske i sorg og krise? 

 

v/ Birgitte Nør-Hansen, rådgivningsleder og aut. Psykolog 

 

15.00 Hjemrejse 

Ret til ændringer af programmet forbeholdes                                           10.09.22  


