	
	
	



Nedenstående wordfil med en oversigt over alle landets netværksgrupper lægges ind på propa.dk og aktiveres ved at klikke på en ny gul bjælke med teksten 
FIND EN NETVÆRKSGRUPPE 
Den nye bjælke placeres lige under bjælken
 FIND EN STØTTEPERSON 

Netværksgrupper for patienter og pårørende
Senest ajourført: 2026.08.17
Region Nordjylland
Thisted: 
Plantagehuset, Plantagevej 18, 7700 Thisted
Onsdage fra kl. 14.00 til 16.00 - for patienter
Tjek aktivitetskalenderen for dato.
Info: Steen Jensen, mobil 40218065
Morsø/Thy:
Sundhedscenter Limfjorden, lokale 319, 3. sal, Strandparken 48, 7900 Nykøbing Mors
2 onsdage hver måned (Palle Gytkjær kan oplyse hvilke) fra kl. 15.00 til 17.00 - for patienter
Info: Palle Gytkjær, mobil: 49400558
Aalborg:
Kræftrådgivningen, Steenstrups vej 1, 9ooo Aalborg
Sidste torsdag i mdr. fra kl. 17 til 18 - for patienter
Info: nordjylland@propa.dk eller 42447044 

Kræftrådgivningen, Stenstrupvej 1, 9000 Aalborg
Sidste tirsdag i mdr. Fra kl. 17.00 til 19.00 - for pårørende
Info: Inge Lise Holm, FRI-ilhk@cancer.dk eller 29701791

Region Midtjylland
Aarhus:
Kræftens Bekæmpelse Skejby, Palle Juul-Jensens Boulevard 230, 8200 Aarhus N 
Første tirsdag i mdr. fra kl. 19 til 21 - for patienter
Info: Lars Dyrehauge, lars.dyrehauge@mail.tele.dk eller 20483569 
Billund
Ny pårørendegruppe under opstart. 
Første møde afholdt 26. aug. 2026 kl. 17.00.
Info: Irena W. Andersen, i_andersen@outlook.dk eller 30840875
Horsens:
Horsens Sund By, Åboulevarden 52, 8700 Horsens
Første torsdag i mdr. fra kl. 18.30 til 20.00 - for patienter
Info. Finn L Hansen  finnlh@propa.dk eller mobil 28551055
Herning:
Kræftcenter Herning, Nørregaards Allé 10, 7400 Herning
Anden torsdag i mdr. fra kl. 18.30 til 20.00 - for patienter, der for tiden erklæret sygdomsfri. 
Info: kræftrådgivningen i Herning herning@cancer.dk eller 70202663
Eller Ole Hansen oha@propa.dk eller 40276862

Kræftcenter Herning, Nørregaards Allé 10, 7400 Herning 
2. eller3. mandag i mdr. fra kl. 16.30 til 18.00 - for patienter, der for tiden ikke er erklæret sygdomsfri
Info. Kræftrådgivningen på herning@cancer.dk eller 70202663
Ringkøbing:
Medborgerhuset Herningvej 7a, 6950 Ringkøbing
2. onsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info: Poul Kristensen på polle@propa.dk eller sms 33382296
Viborg:
Kræftrådgivningen Viborg, Toldbodgade 3, 8800 Viborg.
3.torsdag i mdr. fra kl. 18.30 til 20.00 - for patienter
Info: kræftrådgivningen på herning@cancer.dk eller 70202663
Eller information hos Ib Jespersen ibjgullev@gmail.com

Silkeborg (ny netværksgruppe for patienter):
Medborgerhuset Bindslev plads, 8600 Silkeborg
Der er ikke fastlagt bestemt månedsdag endnu.
Info: Niels Kristian Jørgensen nielskrjoergensen@gmail.com eller 24628643

Region Syddanmark
Esbjerg
Esbjerg sundhedscenter Højvang.  Spangsbjerg Kirkevej 51, 6700 Esbjerg.
Første onsdag i mdr. Fra kl. 15.30 til 17.00 - for patienter
Info: Poul Risom mail: por19@me.com eller 29434406

Haderslev
Sundhedscentret I Haderslev, Clausensvej 25, 6100 Haderslev
Første onsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info. Keld og Erik, mail eller tlf.?

Kolding:
Sundhedscenter Kolding Skovvangen 2, 6000 Kolding
3. torsdag i mdr. fra kl. 16.00 til 18.00 - for patienter
Info. Henning Martinussen, martinussen@dukamail.dk  eller 51528027

Svendborg:
Frivillighuset Kvægtorvet, Frederiksgade 8, 5700 Svendborg
Sidste tirsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 20.45 - for såvel patienter som pårørende
Info: Lajla Gregers lejlagregers@gmail.com  eller 40500430

Odense:
Kræftrådgivningen på OUH, kløvervænget 18 B, 5000 Odense C 
Første tirsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info Søren Tambjerg tambjerg@gmail.com eller 22961573

Kræftrådgivningen på OUH, Kløvervænget 18B, 5000 Odense C
Første tirsdag i mdr. fra 19.00 til 21.00 - for pårørende
Info: Gunild Hansen  gunildh@gmail.com eller 53810460

Middelfart:
Frivilligcenter Middelfart, P.V. Tuxensvej 3-5, 5500 Middelfart
Anden mandag i mdr. fra kl. 16.00 til 18.00 - for patienter
Info: Bo Ølholm Larsen  bolarsen@propa.dk , tilmelding 2 dage før

Frivilligcenter Middelfart, P.V: Tuxensvej 3-5, 5000 Middelfart
Anden mandag i mdr. fra kl. 16.00 til 18.00 - for pårørende
Info Anne Panum annepanum@gmail.com eller 60492616
Tilmelding 2 dage før: bolarsen@propa.dk

Ribe:
Vindrosens lokaler, Tangevej 6D, 6760 Ribe 
Første tirsdag i mdr. fra kl. 10.00 til 11.30 - for patienter
Info. Jens Peter Højer jphojer@propa.dk eller 21447472

Vindrosens lokaler, Tangevej 6, 6760 Ribe
Første tirsdag i mdr. fra kl. 10.00 til 11.30 - for pårørende
Info. Ruth P. Højer  rhojer@propa.dk eller 24849718

Brørup:	           	
Brørup Sundhedscenter, Fredens vej 3b, 6650 Brørup 
Første tirsdag i mdr. fra kl. 14.00 til 15.30 - for patienter
Info. Hans Knudsen  hek@os.dk eller 2042

Vejle:
Kræftpatienternes Hus i Vejle, Beriderbakken 9, Vejle 
Anden onsdag i mdr. fra kl. 16.00 til 18.00 - for patienter
Info: Henning Martinussen martinussen@dukamail.dk eller 51528027
 
Kræftpatienternes Hus i Vejle, Beriderbakken 9 vejle
Anden onsdag i mdr. fra kl. 16.00 til 18.00 - for pårørende
Info: Anne Panum, annepanum@gmail.com eller 60492616

Aabenraa:
Kræftrådgivningen Aabenraa, Søndergade 7, 6200 Aabenraa 
Mandag d. 2.marts, 8. juni, 7.september, og 2. november 2026, fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info: Georg Nissen, georg.nissen@stofanet.dk  eller 29495152

Sønderborg:
Frivillighedens Hus, Perlegade 50, 6400 Sønderborg. 
Mandag den 15. juni, 5.oktober, 7. december 2026, fra. Kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info. Georg Nissen  georg.nissen@stofanet.dk eller 29495152


Region Sjælland
Næstved:
Kræftrådgivningen, Ringstedgade 71, 4700 Næstved 
Sidste mandag i mdr. fra kl.16.00 til 18.00 - for patienter
Info: Mogens Mogensen  

Kræftrådgivningen, Ringstedgade 71, 4700 Næstved
Sidste mandag i mdr. fra kl.16.00 til 18.00 - for pårørende
Info: Jette M. Lyberth, mail eller tlf.?
Slagelse:
Slagelse Bibliotek, Stenstrupgade 3, 4200 Slagelse 
Sidste tirsdag i mdr. fra kl. 14.00 til 15.30 - for patienter
Info: Ingen. Du møder bare op.

Roskilde:
Frivilligcenter Roskilde, Jernbanegade 21A, 4000 Roskilde 
Anden onsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info: PROPA Roskilde roskilde@propa.dk eller 20720501
Region Hovedstaden
Herlev:
Kræftens Bekæmpelse i Herlev, Borgmester Ib Juuls Vej 2, 2730 Herlev 
Første tirsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Ingen møder i juli og august.
Info: Hans Møller HansMoeller@hotmail.com eller 20904000

Hillerød:
Kræftrådgivningen i Hillerød, Østergade 14, 3400 Hillerød 
Første torsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Ingen møder i juli og august.
Info: Hans Møller, HansMoeller@hotmail.com eller 20904000

Kræftrådgivningen i Hillerød, Østergade 14, 3400 Hillerød
Første torsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for pårørende
Ingen møder i juli og august.
Info: Jeanett Larsen jeanett.larsen@icloud.com eller 31411069

København:
Center for Kræft og Sundhed, Nørre Allé 45, 2200 København N 
Anden onsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for patienter
Info: Carl Frederik Bie propa.koebenhavn@gmail.com eller 93937191

Center for Kræft og Sundhed, Nørre Alle 45, København N
Anden onsdag i mdr. fra kl. 19.00 til 21.00 - for pårørende
Info: Eva Hvilsted, 61670059
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